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CONFERENCIA

Vergara: «En la cocina,
la creatividad no
significa temeridad»

De la tortilla espanola al nitrégeno liquido

César Campoy, Valencia
El escritor v periodista gastro-
ndmico Antonio Vergara afirmo
aver que «puede que no tardemaos
mucho en ir a los restaurantes
acompasiades de un amigo gui-
mico, habida cuenta de los tér-
minos y técnicas que rezuma la
cocina actual, En una conferen-
cia organizada por el Club de
Encuentro Manuel Broseta en
el hotel Melia Valencia Palace,
y titulada De la tortilla de pata-
tas ¥ la sangria al nitrigeno li-
quide, el autor del Anuario de la
Cocina de la Comunitat Valen-
ciana, que publica Editorial
Prensa Valenciana, realizd un
particular e imaginativo reco-
rrido por el devenir de nuestra
gastronomia v sus incuestiona-
bles condicionantes sociales.
Partiendo de los versos del
popular pasodoble Cocidito ma-
drilesio, el colaborador de Le-

= «Hubo un tiempo
en el que la tortilla

vante-EMV fue tejiendo una
cronologia que, iniciada en la
cocina imaginativa, a la fuerza,
de posguerra, encontrd pronto
en la tortilla espaniola («clientes
las saludaban al sentarse en los
taburetes porque ya se las habian
frresentado tres o cuatro dias an-
tes») v la sangria, dos de los «pi-
lares de nuestro macizo de la
raza hispdnica=, hasta desem-
bocar en la ultima mitad de los
setenta del siglo XX, cuando por
estas lindes, algo empieza a
cambiar, también en los fogo-
nes, «con ¢l advenimiento de la
Nowvelle Cuisine, via Nueva Co-
cina Vasca, atenta, gasfrondmi-
camente, a los cambios sucedidos
en Francia por su proximidad ge-
ografica.-La Nowvelle Cusine es,
de hecho, wn acercamiento a la
cocinag familiar, pero con mds
medios econdmicos y elaborada
con téenicas mucho mds depura-
das+, y pioneros en aquellas ar-
tes lo fueron maestros como Ar-
zak o Subijana, entre otros, au-
ténticos responsables del boom
gastrondmico que, desde los 80,
haalcanzado, a principios del si-
glo XXI su cénit, sobre todo, con
la consagracion internacional
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DE LA TORTILLA AL NITROGENO. Vergara ayer, durante la conferencia en el Club de Encuentro Manuel Broseta.

de Ferran Adria y su factoria de
El Bulli.

No obstante, «no debemos
confundir la creatividad y la
imaginacion con la osadia mds
irremediable y la temeridad».
Ademas, conviene no olvidar de
donde venimos: «Segin Adrid,
hubo un tiempo en el gue, por
ejemplo, la propia tortilla de pa-
tata que, como la sangria, perdii
su pedigri, fue vanguardia, por-
gue la vanguardia ha existido
stempres, sentencio Vergara,

¥ Avueltas con la «deconstruccion»

Ante un auditorio numeroso y
expectante, Vergara tratd de or-
denar conceptos y establecer
una serie de valores, de cara ano
andar perdidos en tan asombro-
s0, pero abrumador universo cu-
linario. «La cocina es un perfec-
cionamiento de la alimentacién
¥ la gastronomia es un perfec-
clonamiento de la cocina mis-
ma=, asegurd. La famosa «de-
construccion:, segldn Vergara,

«consiste en utilizar y respetar
armonias ya conocidas, trans-
formando las texturas, forma y
temperatura de los ingredien-
tes». Eso si, tras la revolucién de
Adria, «el genio de Cala Motjoi
comenzd a ser plaglado e imita-
do, y su cocina, sus conceptos,
sus técnicas, vejadas por cente-
nares de jdvenes alocados. La
culpa, ni fue ni es, a fecha de hoy,
de Adrias .
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ALEIANDRD MANES Mace unos diss tuve oportunidsd de presentar s el Club de Encuentn Marus] Bmsets
a Kintonic Wangara. Feconted, por priman vl @ Snbosio Junto con su hemand ¥icente, a quiss ya onoda do
el o pedversitanos en b Feouled de Durecho, Joss Vanadochs 7 dobordo Lorens, en el peimer
oorsefo de redaccitn, e aquel vehiodo de movillzackdo oufbore), reskstems hasta nuestros &k, co-mo es fa
Cartalar Turia

Com andloga woluniad de dnamismoe catues! surgic por aqusllas feches. bs niciafim de Sudio 545
Preciamente el pradmo dis 2 de abnl estd previsto gue s presente en b e de Catallems de Vakenda, &n
ol Mseen L Ther b loss sckladiton de ploma, gue &l codeccionaba, @ liben Palabras pars Alvarn Rog usen,
Jivmm Noquera, quisn fallecid por estes feches hoos v tres sfos, fos, mon s primao Joss &ntonio Noguera,
s Lk escisas ¥ valosas pasenalkdades sumits de la burquesia valantiara, que kvantamn & proyecn
dapomeddn Stialo, corm revikba ouluml indamaental para fa histons dodsdana de Velencis

Hoy pucde sonara odeica ya passds, cusndo no pesada, pern Sudio, desde 1SET a 1974 en o calle
Tapdgraln Martl ¥ dacda 1974 5 1900 ain Quaet 73, fua proyectn indispersaila, como afema Enilque
Hermer s, de resislencis cullienl, By Sdio Tue donda ks hermaros Sinera esbrenamn su grimess aben
ooedanta, Homenatoe & Florenii Momort; donde Els Yoglars, cusndo eran Bk Joglars, de Alls Sermllongs,
esrenann asta pieca ot an el Oobegio de San Jee de ks jisiites por nedesidales de espacio) v Somdo
l=te Moninby, por pecdlisridades de sqoelios sfos v por idénboas rarores de necessdsd, =n este caso de
iocal con piano, acud en o Codegio de Jesds y Mara, acompafiado de ura bobella de whisky, cosbodiads por
s4 fuger ¥ &l propis Srtonin Vergars, gulen por prbonces Pguraba oomo oomsegers jatcstion de Shudio,
forjandose an &l yungue de |s sdversidsd amhisntsl, sagin sus pmpias palabms,

Arkonks Wergam podia haberse becho presentar por cualuiera S los numernsos prolesionakes 3¢ a
gasdmroma que sdemina yoque del msns modo be cornssponden. Mis niood msilos pusden ser o leartde o
smiuidad y disfntar oon fruiodn de sus comseos gastrondmicos, que genersimente ompsto. Corsi dem gues
ouardo un leckes, cineflo o amanbe G fa huena gasiroreua, encanba os onticn de su cenflania, coms
sucesde cud ndo wio Bene b (orlune de snooirlras i un aplos [Bemno, dnemabogréfios o restasatdo de
aoeflanza, no ko debe dejar olmente.
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Indu.
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gastmnomed e el acerro cullural de los paehlos, Babne L raioes mds proflundas del ser de ss habisbes
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barrio Se Mazanst, por feonplo. En o Anusdo, cuents con femes prestigiocss, peso enbne e las v en
mpesaitncide da balas allis, tasnas aqul 1 fin de Rabsl Chilies, vadancian, Buamn gastidnoma, vajen
¥ novelsin que precssmente el pesasdo ano gard el Premio Nacional de la Crifics con e rovels Cresma bonio.
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Antonic Vergar £ Un persorale variopini, conrovertido y estimable, agitador sodal en el dmbito cultural, y

defensor de |Berlades Fdivaludey v sociaded que Began a armpanr o anefiles y aliconados &l gesimoenia
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